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【#活動重溫】細味祖堯。心澄繫里社區日

#房協友里 聯同 Hong Kong Arts Centre 香港藝術中心 同 新生精神康
復會 NLPRA 於上年開展咗為期2年嘅「心靈友善屋邨@祖堯邨」計劃
，透過靜觀同社區藝術活動促進居民嘅心靈健康 ，連繫鄰里，共

建互助關懷嘅社區心靈安全網 。

一眾嘉賓喺「心澄大使」嘅導賞下欣賞由藝術家同居民共同創作嘅壁
畫「晨㬢山城」 、到訪與商戶合作嘅「身心靈社區好去處」 、一
同品嚐花茶 、了解「解憂理髮隊」如何服務邨內長者， 及參觀
「靜觀細味在祖堯—點亮手跟手」相片展覽 ；現場氣氛樂也融融
，居民玩得盡興 。

#祖堯邨 #心靈友善屋邨
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盤點那些善良溫暖瞬間，善良不是種選擇，而是一種能力 #善良 #感動瞬間 #願善良的人都能
被世界溫柔以待
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